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ΘΕΜΑ: Υποβολή αίτησης για απαλλαγή από μάθημα 

 

Αγαπητοί Γονείς/Κηδεμόνες και Μαθητές, 

Σας ενημερώνουμε ότι μπορείτε να υποβάλετε αίτηση για απαλλαγή από μάθημα υποβάλλοντας το σχετικό 

έντυπο στο Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού μόνο μέσω της Διευθύντριας του Σχολείου.  

 

Οι αιτήσεις πρέπει να αιτιολογούνται και να συνοδεύονται από τα ανάλογα αποδεικτικά (όπου 

χρειάζεται) ως εξής:  

 

• Αίτηση για απαλλαγή από ξένη γλώσσα σε περίπτωση που ο μαθητής δεν έχει διδαχθεί το μάθημα την 

προηγούμενη σχολική χρονιά: Υποβάλλεται ενδεικτικό προόδου της προηγούμενης χρονιάς που να το 

αποδεικνύει. 

• Αίτηση για απαλλαγή από τα Αρχαία Ελληνικά (στις περιπτώσεις που το προβλέπουν οι Κανονισμοί 

Λειτουργίας των Δημόσιων Σχολείων): Υποβάλλεται ενδεικτικό προόδου της προηγούμενης χρονιάς που να 

αποδεικνύει ότι ο/η μαθητής/τρια δεν έχει διδαχθεί το μάθημα την προηγούμενη σχολική χρονιά. 

• Αίτηση για απαλλαγή από τη Φυσική Αγωγή ή άλλο μάθημα για λόγους υγείας: Υποβάλλεται 

πρωτότυπο πιστοποιητικό γιατρού το οποίο πρέπει οπωσδήποτε να προσδιορίζει τη χρονική διάρκεια για 

την οποία ζητείται η απαλλαγή. 

• Αίτηση για απαλλαγή από τα Θρησκευτικά στις περιπτώσεις μη Ορθόδοξων Χριστιανών. Κάθε αίτηση 

απαλλαγής για άλλους λόγους, θα εξετάζεται κατά περίπτωση.  

 

Η προθεσμία για υποβολή της αίτησης στο σχολείο είναι η Παρασκευή, 06/10/2023.   

 

Εκπρόθεσμες αιτήσεις δεν θα εξεταστούν, εκτός αν: 

• η αίτηση για απαλλαγή από τη Φυσική Αγωγή ή άλλο μάθημα προέρχεται από λόγους υγείας που 

προέκυψαν μετά την προθεσμία ή  

• αν ο/η μαθητής/τρια γράφτηκε στο σχολείο μετά την έναρξη της σχολικής χρονιάς, οπότε ο/η 

μαθητής/τρια δικαιούται να υποβάλει την αίτηση για απαλλαγή εντός δύο εβδομάδων από την ημέρα της 

εγγραφής του στο Σχολείο.  

• η αίτηση απαλλαγής πρέπει να γίνεται σε ξεχωριστό έντυπο για κάθε μάθημα. 

 

Τονίζεται ότι η απαλλαγή από κάθε μάθημα ισχύει μόνο για τη συγκεκριμένη σχολική χρονιά.   

Σημειώνεται ότι εάν ο γονέας επιθυμεί ο/η μαθητής/μαθήτρια να εξέρχεται από την τάξη την ώρα της 

διδασκαλίας του μαθήματος, θα πρέπει να το δηλώσει στην αίτηση.  Σ’ αυτή την περίπτωση ο/η Διευθυντής/ρια 

καθορίζει άλλο μάθημα που θα παρακολουθεί καθ’ όλη τη διάρκεια της χρονιάς κατά τις περιόδους απαλλαγής, 

και ενημερώνει τους Γονείς/Κηδεμόνες στο ειδικό έντυπο που επισυνάπτεται, για τυχόν σχετικές διευθετήσεις. 

 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να αποταθείτε στα γραφεία ΣΕΑ. Έντυπο της αίτησης για απαλλαγή 

μπορείτε να προμηθευτείτε από τη Γραμματεία και να το παραδώσετε συμπληρωμένο σωστά μαζί με τα 

απαραίτητα δικαιολογητικά, μέχρι την Παρασκευή 06/10/2023.   Αιτήσεις που δεν υποβάλλονται με χρήση 

του συγκεκριμένου εντύπου ή δεν είναι πλήρως και ορθά συμπληρωμένες δεν θα εξετάζονται. 

 

ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ           15 Σεπτεμβρίου 2023 


